
Temat Dojrzewanie nastolatków  
Formy pracy Prelekcja mult imedialna 
Osoba prowadząca  Izabela Karpisz 
Odbiorcy Rodzice dzieci w wieku szkolnym od kl . IV SP do końca szkoły 

ponadpodstawowej 
Cele  Etapy okresu dorastania.  

 Funkcjonowanie poznawcze, emocjonalne i  społeczne- 
charakterystyka. 

 Zadania rozwojowe stojące przed nastolatkiem i  rodzicem. 
 Budowanie relacj i dorosły- nastolatek i komunikacja z n im. 
 Zagrożenia wieku dorastania- profi laktyka. 

Czas  trwania 1 godzina 
Miejsce zajęć Szkoła 
Liczba uczestników  Do uzgodnienia 
Termin realizacji Po uzgodnieniu z prowadzącym (wg.kolejności zgłoszeń) 
Informacje, zgłoszenia  
 
 

Formularz zgłoszeniowy (do pobrania w sekretariacie 
lub na stronie www.ppplubin.pl w zakładce Dokumenty) 
na adres: 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lubinie 
al. Komisji Edukacji Narodowej 6A 

Tel.: +48 781 700 190 
E-mail: poradnia@ppplubin.pl 

Dzień konsultacji Wg harmonogramu 
 


